Farida Bemba Mabourema est née
le 19 Avril 1990 & Lomé au Togo oil
elle a fait ses études primaires et sec-
ondaires. A lobtention du BAC en
2007, passionnée de histoire, elle
sinscrira au département d' Histoire a
Funiversité de Lomé avant de partir
aux Etals-Unis & T4ge de 18 ans pour
poursuivre ses études supérieures.
Elle étudiera les Relations Internatio-
nales avec une spécialisation sur le Moyen Orient & I'Ecole
des Etudes Internationales (School of International Studies)
d’American University & Washington D.C.

La pression de loppression 2st une collection diessais dis-
cutant des sujets qui sont les causes, manifestations et con-
séquences de loppression. Ce livre va i lencontre du pes-
simisme, du fatalisme et de Iattentisme dans lesquels sont
Plongées les persomnes opprimées et qui empéchent 4 ces
derniéres de se soulever contre leurs oppresseurs. Farida
Bemba Nabourema décortique aussi dans ce livre, certaines
méthodes employées par les cppresseurs pour assujettir et
maintenir leurs victimes sous leur joug, Fauwteur 4 travers
treize essais, incite 4 la révolte contre loppression ; chose qui
selon elle, passe dabord par la révolte de opprimé contre sa
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